
翡翠一台簡介 
TVB1 Introduction

翡翠一台（TVB1），是TVB在北美洲的 
旗艦頻衟，提供豐富及第一時間的焦點 
資訊，電視劇集、綜藝節目、新聞節目等
包羅萬有。

（語言：廣東話；字幕：繁體中文）

TVB1 stands as TVB’s flagship channel in 
North America, offering a diverse array 
of rich and up-to-date informational 
programs, drama series, variety shows, 
news programs, and much more.

(Language: Cantonese; 
Subtitle: Traditional Chinese)

頻衟簡介

Channel Introduction



2026年5月份節目表

Issue Date: 4/14/2026

Revised: 4/28/2026

東岸 西岸 星期一至五
日期

開始
東岸 西岸 星期六 

日期

開始
東岸 西岸 星期日

日期

開始

6:30 AM 3:30 AM 香港國際午間新聞  (重播) 6:30 AM 3:30 AM 香港國際午間新聞    6:30 AM 3:30 AM 香港國際午間新聞

7:00 4:00 流行都市 7:00 4:00 LAW霸女神

7:45 4:45 時事資訊 (重播) 7:00 4:00 馬時亨 · 香港情

8:00 星期一 5:00 星期一 財經透視 (重播) 7:30 4:30 Hands Up
星期二至五 星期二至五 美加新聞 (重播昨日) 8:00 5:00 美加新聞 (重播星期五) 7:30 4:30 Hands Up

8:30 5:30 香港, 國際新聞及財經 8:30 5:30 香港, 國際新聞    

9:00 6:00 經典劇場: 8:00 5:00 新聞透視 (重播)

 . 飛虎3壯志英雄 9:00 6:00 週末劇場: 

 . 童時愛上你 5/4  . 鐡探 5/2 8:30 5:30 香港, 國際新聞    

10:00 7:00 娛樂新聞報道 9:00 6:00 週末劇場: 

10:30 7:30 愛．回家之開心速遞 10:00 7:00 娛樂新聞報道  . 鐡探 5/3

11:00 8:00 劇集:

 . 正義女神 10:30 7:30 奢遊記 10:00 7:00 娛樂新聞報道

 . 重案解密 (5/14 & 15 11am-1pm) 5/4 傾家·入宅 5/30 10:30 7:30 身體最誠實

 . TBC 5/18 拍檔廚房 5/17

12:00 PM 9:00 劇集: 11:00 8:00 不正常愛情研究所

 . 吳邪私家筆記 11:30 8:30 周六聊Teen谷 11:00 8:00 見步行步 台灣篇 (重播)

 . 大生意人 (5/14 & 15 暫停) 5/8

1:00 10:00 試真D 12:00 PM 9:00 翡翠黃金檔: 11:30 8:30 講清講楚

魔音女團 5/4  . 鬼同你OT

周遊人生 5/18 12:00 PM 9:00 翡翠黃金檔

1:30 10:30 香港, 國際新聞及財經 (重播) 1:00 10:00 LAW霸女神(重播)  . 鬼同你OT

2:00 星期一 11:00 星期一 今日有樓睇 1:30 10:30 香港, 國際新聞 (重播)

星期二 星期二 新聞掏寶 1:00 10:00 馬時亨 · 香港情 (重播)

星期三 星期三 今日有樓睇 2:00 11:00 奢遊記(重播)

星期四 星期四 樓計專家 傾家·入宅(重播) 5/30 1:30 10:30 香港, 國際新聞 (重播)

星期五 星期五 今日有樓睇

2:30 11:30 娛樂新聞報道 2:30 11:30 新聞透視 2:00 11:00 咁你都唔識

3:00 12:00 PM 東張西望 3:00 12:00 PM 東張西望 沙特阿拉伯潮什麼 5/17

3:30 12:30 經典劇場(重播) 2:30 11:30 財經透視

 . 飛虎3壯志英雄 3:30 12:30 娛樂新聞報道

 . 童時愛上你 5/4 3:00 12:00 PM 東張西望

4:30 1:30 流行都市 (重播) 4:00 1:00 劇集 :

5:15 星期一 2:15 星期一 財經透視 (重播)  . 拆局專家 3:30 12:30 娛樂新聞報道 (重播)

星期二 星期二 講清講楚 (重播)  . 多功能老婆 5/30

星期三 星期三 新聞透視 (重播) 4:00 1:00 劇集 :

星期四 星期四 星期日檔案 (重播) 5:00 2:00 不正常愛情研究所 (重播)  . 拆局專家

星期五 星期五 地球大神秘 5:30 2:30 周六聊Teen谷(重播)  . 多功能老婆 5/24

5:45 2:45 INFO / 時事多面睇

6:00 3:00 試真D (重播) 6:00 3:00 見步行步 台灣篇 5:00 2:00 醫啲阿媽都唔知

魔音女團 (重播) 5/4 5:30 2:30 星期日檔案

周遊人生 (重播) 5/18 6:30 3:30 奢遊記 (重播)

6:30 3:30 娛樂新聞報道 (重播) 傾家·入宅 (重播) 5/30 6:00 3:00 咁你都唔識 (重播)

7:00 4:00 愛．回家之開心速遞 (重播) 沙特阿拉伯潮什麼 (重播) 5/17

7:30 星期一 4:30 星期一 今日有樓睇 (重播) 7:00 4:00 美食新聞報道

星期二 星期二 新聞掏寶 (重播) 7:30 4:30 唱錢 6:30 3:30 身體最誠實 (重播)

星期三 星期三 今日有樓睇 (重播) 拍檔廚房 (重播) 5/17

星期四 星期四 樓計專家 (重播) 8:30 5:30 Grand住享樂人生

星期五 星期五 今日有樓睇 (重播) 退休有乜計 5/9 7:00 4:00 中年好聲音4 (5/3 7pm-9:30pm)

8:00 5:00 黃金劇場:

 . 正義女神 9:00 6:00 娛樂新聞報道 5/2 9:00 6:00 老友記 (5/3 暫停)

 . 重案解密 (5/14 & 15 8pm-10pm) 5/4 9:15 6:15 一周星星 9:30 6:30 美食新聞報道

 . TBC 5/18

9:00 6:00 劇集: 10:00 7:00 新聞透視 (重播) 10:00 7:00 財經透視 (重播)

 . 吳邪私家筆記 10:30 7:30 香港, 國際晚間新聞

 . 大生意人 (5/14 & 15 暫停) 5/8 10:30 7:30 香港, 國際晚間新聞

10:00 7:00 美加新聞 11:00 8:00 奢遊記 (重播)

10:30 7:30 香港, 國際晚間新聞 傾家·入宅 (重播) 5/30 11:00 8:00 醫啲阿媽都唔知 (重播)

11:00 8:00 娛樂新聞報道 (重播)

11:30 8:30 愛．回家之開心速遞 (重播) 11:30 8:30 唱錢 (重播) 11:30 8:30 中年好聲音4 (重播)(5/3 11:30pm-2am)

東岸 西岸 星期二至六
日期

開始
東岸 西岸 星期日

日期

開始
東岸 西岸 星期一

日期

開始

12:00 AM 9:00 黃金劇場: (重播) 12:30 AM 9:30 Grand住享樂人生 (重播) 1:30 AM 10:30 老友記 (重播)(5/4 暫停)

 . 正義女神 退休有乜計 (重播) 5/10

 . 重案解密 (5/15 & 16 12am-2am) 5/5 2:00 11:00 美食新聞報道 (重播)

 . TBC 5/19 1:00 10:00 娛樂新聞報道 (重播)

1:00 10:00 劇集: (重播) 1:15 10:15 一周星星 (重播) 2:30 11:30 東張西望 (重播)

 . 吳邪私家筆記

 . 大生意人 (5/15 & 16 暫停) 5/9 2:00 11:00 新聞透視 (重播) 3:00 12:00 AM 香港國際午間新聞

2:00 11:00 試真D (重播) 2:30 11:30 東張西望 (重播)

魔音女團 (重播) 5/5 3:30 12:30 身體最誠實 (重播)

周遊人生 (重播) 5/19 3:00 12:00 AM 香港國際午間新聞 拍檔廚房 (重播) 5/18

2:30 11:30 東張西望 (重播) 3:30 12:30 LAW霸女神 (重播)

3:00 12:00 AM 香港國際午間新聞 4:00 1:00 翡翠黃金檔 (重播) 

3:30 12:30 美加新聞 (重播) 4:00 1:00 翡翠黃金檔 (重播)  . 鬼同你OT

4:00 1:00 流行都市 (重播)  . 鬼同你OT

4:45 1:45 時事資訊 (重播) 5:00 2:00 咁你都唔識 (重播) 5/18

5:00 2:00 經典劇場: (重播) 5:00 2:00 不正常愛情研究所 (重播)

 . 飛虎3壯志英雄 5:30 2:30 馬時亨 · 香港情 (重播)

 . 童時愛上你 5/5 5:30 2:30 周六聊Teen谷(重播)

6:00 3:00 娛樂新聞報道 (重播) 6:00 3:00 娛樂新聞報道 (重播) 6:00 3:00 娛樂新聞報道 (重播)

TVB1  翡翠一台

節目如有更改以電視台最後公佈為準

或參閱網址 www.tvbusa.com

 Jadeworld



2026 May Program Schedule

Issue Date: 4/14/2026

Revised: 4/28/2026

EDT Mon - Fri
Date 

Start
EDT Saturday  

Date 

Start
EDT Sunday

Date 

Start

6:30 AM Hong Kong World Noon News (Repeat) 6:30 AM Hong Kong World Noon News 6:30 AM Hong Kong World Noon News

7:00 Big City Shop 7:00 Law And Graces

7:45 Current Affairs & Information (Repeat) 7:00 We Love This Place

8:00 Mon Finance Magazine (Repeat) 7:30 Hands Up

Tue-Fri US-Canada News (Repeat) 8:00 US-Canada News (Repeat Fri.) 7:30 Hands Up

8:30 Hong Kong, World News & Financial News 8:30 Hong Kong, World News

9:00 Classic Drama: 8:00 News Magazine (Repeat)

 . Flying Tiger 3 9:00 Weekend Drama:

 . Childhood In A Capsule 5/4  . The Defected 5/2 8:30 Hong Kong, World News

10:00 Entertainment News 9:00 Weekend Drama:

10:30 Lo And Behold 10:00 Entertainment News  . The Defected 5/3

11:00 Drama:

 . Themis 10:30 Journey To The Wealthy West 10:00 Entertainment News

 . Case X Decoded (5/14 & 15 11am-1pm) 5/4 ChatHOME 5/30 10:30 Listen To Your Body

 . TBC 5/18 Partners' Kitchen 5/17

12:00 Drama: 11:00 Love is…

 . Time Raiders 11:30 ChatSAT 11:00 I Go To Taiwan On Foot (Repeat)

 . Legend of The Magnate (5/14 & 15 Pre-empted) 5/8

1:00 Try It? Really? 12:00 PM Drama: 11:30 On The Record

Magic Voice 5/4  . Ghost of Relativity

Don't You Know Life is a Journey? 5/18 12:00 PM Drama:

1:30 Hong Kong, World News & Financial News (Repeat) 1:00 Law And Graces (Repeat)  . Ghost of Relativity

2:00 MON Property Today 1:30 Hong Kong, World News (Repeat)

TUE News Treasury 1:00 We Love This Place (Repeat)

WED Property Today 2:00 Journey To The Wealthy West(Repeat)

THUR Property Experts ChatHOME(Repeat) 5/30 1:30 Hong Kong, World News (Repeat)

FRI Property Today

2:30 Entertainment News 2:30 News Magazine 2:00 Common Sense Is Not Common

3:00 Scoop 3:00 Scoop Hipster Tour - Saudi Arabia 5/17

3:30 Classic Drama(Repeat) 2:30 Finance Magazine

 . Flying Tiger 3 3:30 Entertainment News

 . Childhood In A Capsule 5/4 3:00 Scoop

4:30 Big City Shop (Repeat) 4:00 Drama:

5:15 MON Finance Magazine (Repeat)  . The Fixer 3:30 Entertainment News (Repeat)

TUE On The Record (Repeat)  . Wonder Women 5/30

WED News Magazine (Repeat) 4:00 Drama:

THUR Sunday Report (Repeat) 5:00 Love is… (Repeat)  . The Fixer

FRI Shock Mystery 5:30 ChatSAT(Repeat)  . Wonder Women 5/24

5:45 INFO / A Closer Look

6:00 Try It? Really? (Repeat) 6:00 I Go To Taiwan On Foot 5:00 Mother Knows Best, Doctor Know The Facts

Magic Voice (Repeat) 5/4 5:30 Sunday Report

Don't You Know Life is a Journey? (Repeat) 5/18 6:30 Journey To The Wealthy West (Repeat)

6:30 Entertainment News (Repeat) ChatHOME (Repeat) 5/30 6:00 Common Sense Is Not Common (Repeat)

7:00 Lo And Behold (Repeat) Hipster Tour - Saudi Arabia (Repeat) 5/17

7:30 MON Property Today (Repeat) 7:00 Gourmet Express

TUE News Treasury (Repeat) 7:30 Music Money Monster 6:30 Listen To Your Body (Repeat)

WED Property Today (Repeat) Partners' Kitchen (Repeat) 5/17

THUR Property Experts (Repeat) 8:30 Living the Grand Life

FRI Property Today (Repeat) Retirement Reimagined 5/9 7:00 Midlife, Sing & Shine!4 (5/3 7pm-9:30pm)

8:00 Gold Drama:

 . Themis 9:00 Entertainment News 5/2 9:00 Christian's Choice (5/3 Pre-empted)

 . Case X Decoded (5/14 & 15 8pm-10pm) 5/4 9:15 Star Weekly 9:30 Gourmet Express

 . TBC 5/18

9:00 Drama: 10:00 News Magazine (Repeat) 10:00 Finance Magazine (Repeat)

 . Time Raiders 10:30 Hong Kong, World News Roundup

 . Legend of The Magnate (5/14 & 15 Pre-empted) 5/8 10:30 Hong Kong, World News Roundup

10:00 US-Canada News 11:00 Journey To The Wealthy West (Repeat)

10:30 Hong Kong, World News Roundup ChatHOME (Repeat) 5/30 11:00 Mother Knows Best, Doctor Know The Facts (Repeat)

11:00 Entertainment News (Repeat)

11:30 Lo And Behold (Repeat) 11:30 Music Money Monster (Repeat) 11:30 Midlife, Sing & Shine!4 (Repeat)(5/3 11:30pm-2am)

EDT Tue - Sat
Date 

Start
EDT Sunday

Date 

Start
EDT Monday

Date 

Start

12:00 AM Gold Drama: (Repeat) 12:30 AM Living the Grand Life (Repeat) 1:30 AM Christian's Choice (Repeat)(5/4 Pre-empted)

 . Themis Retirement Reimagined (Repeat) 5/10

 . Case X Decoded (5/15 & 16 12am-2am) 5/5 2:00 Gourmet Express (Repeat)

 . TBC 5/19 1:00 Entertainment News (Repeat)

1:00 Drama (Repeat) 1:15 Star Weekly (Repeat) 2:30 Scoop (Repeat)

 . Time Raiders

 . Legend of The Magnate (5/15 & 16 Pre-empted) 5/9 2:00 News Magazine (Repeat) 3:00 Hong Kong World Noon News

2:00 Try It? Really? (Repeat) 2:30 Scoop (Repeat)

Magic Voice (Repeat) 5/5 3:30 Listen To Your Body (Repeat)

Don't You Know Life is a Journey? (Repeat) 5/19 3:00 Hong Kong World Noon News Partners' Kitchen (Repeat) 5/18

2:30 Scoop (Repeat) 3:30 Law And Graces (Repeat)

3:00 Hong Kong World Noon News 4:00 Drama (Repeat)

3:30 US-Canada News (Repeat) 4:00 Drama (Repeat)  . Ghost of Relativity

4:00 Big City Shop (Repeat)  . Ghost of Relativity

4:45 Current Affairs & Information (Repeat) 5:00 Common Sense Is Not Common (Repeat) 5/18

5:00 Classic Drama: (Repeat) 5:00 Love is… (Repeat)

 . Flying Tiger 3 5:30 We Love This Place (Repeat)

 . Childhood In A Capsule 5/5 5:30 ChatSAT(Repeat)

6:00 Entertainment News (Repeat) 6:00 Entertainment News (Repeat) 6:00 Entertainment News (Repeat)

TVB1  翡翠一台

Program Listing Subject To Change And Final Broadcast Time Shall Prevail

Or Go To www.tvbusa.com For More Information

 Jadeworld


