
翡翠娛樂台簡介 
TVBe Introduction

翡翠娛樂台（TVBe），提供一系列極具 
娛樂性的節目，頻衟主打播放綜藝資訊 
節目，包括：娛樂新聞、財經快訊、訪談、
及旅遊等節目。

（語言：廣東話；字幕：繁體中文）

TVBe is your gateway to a world of  
captivating entertainment. It features 
variety programs such as entertainment 
news, finance programs, talk shows,  
travel shows, and much more.

(Language: Cantonese; 
Subtitle: Traditional Chinese)

頻衟簡介

Channel Introduction



2025年7月份節目表

Issue Date: 06/25/25

Revised: 07/18/25

西岸 星期一至五
日期

開始
西岸 星期六

日期

開始
西岸 星期日

日期

開始

5:00 AM 香港國際午間新聞 (昨日) 5:00 AM 香港國際午間新聞 (昨日) 5:00 AM 香港國際午間新聞 (昨日)

5:30 東張西望 (重播) 5:30 東張西望 (重播)

6:00 處境喜劇: 6:00 你想點煮姐 (重播星期一) 5:30 東張西望 (重播)

 . 畢打自己人

6:30 香港國際新聞 6:30 30分鐘收工料理 (重播星期一) 6:00 美食新聞報道  (重播星期三)

7:30 星期一: 今日有樓睇 (重播) 7:00 香港國際新聞

星期二: 今日有樓睇 (重播) 7:30 周末集結 6:30 數你條命 (重播星期三)

星期三: 新聞掏寶 (重播) 地球大神秘 (重播星期三) 8/3

星期四: 今日有樓睇 (重播) 8:00 新聞透視

星期五: 樓計專家 (重播) 7:00 香港國際新聞

8:00 交易現場 (7/1 暫停) 8:30 瞬間直擊半小時

特備節目 (唯7/1) 與天地對話 7/12 7:30 玩轉深中懶人包 (重播)

9:00 娛樂新聞報道 9:00 娛樂新聞報道

9:30 Hands Up 8:00 講清講楚

10:00 休閒節目: 9:30 Hands Up

星期一: 玩轉深中懶人包 10:00 最強生命線 (重播星期三) 8:30 瞬間直擊半小時

星期二: 一條麻甩在東莞 與天地對話 7/13

星期三: 最強生命線 10:30 一條麻甩在東莞 (重播星期二)

星期四: 解風福岡 11:00 美食新聞報道 9:00 娛樂新聞報道

親民的品味 7/24 11:30 數你條命 (重播星期三)

星期五: 日本最美村落 7/4 地球大神秘 (重播星期三) 8/2 9:30 Hands Up

10:30 週末精選節目(重播)

星期一: 財經透視 (重播星期日) 12:00 PM 港女野人奇異記 10:00 Home即是識

星期二: 講清講楚 (重播星期日) 關東．路駅十三 7/26

星期三: 新聞透視 (重播星期六) 10:30 醫度講

星期四: 抗戰勝利80周年 (重播) 7/3 12:30 我要瞓鬥

港繫全球 商聚灣區 (重播) 7/31 1:00 新聞透視 (重播) 11:00 周末集結 (重播)

星期五: Home即是識 (重播星期日)

11:00 週末精選節目(重播) 1:30 直播靈接觸 (重播星期四) 11:30 你想點煮姐 (重播星期一)

星期一: 一個好人 + 早D知早D醫 7/7 2:30 日本最美村落 (重播) 7/5

星期二: 瞬間直擊半小時 3:00 Hands Up (重播) 12:00 PM 膽粗粗．HERE WE GO (重播星期五)

星期三: 一條麻甩在東莞 + 解風福岡

一條麻甩在東莞 + 親民的品味 7/23 3:30 香港國際晚間新聞 1:00 財經透視

星期四: 港女野人奇異記 + 玩轉深中懶人包

關東．路駅十三 + 玩轉深中懶人包 7/24 4:00 無綫劇集(連播2集): 1:30 抗戰勝利80周年

星期五: 醫度講 + 周末集結 鐵馬戰車 港繫全球 商聚灣區 7/27

12:00 娛樂新聞報道 心理追兇Mind Hunter 7/26

12:30 處境喜劇 (重播):

 . 畢打自己人 6:00 新聞透視 (重播) 2:00 一個好人

1:00 潮流資訊

星期一: 你想點煮姐 + 30分鐘收工料理 6:30 瞬間直擊半小時 (重播) 2:30 早D知早D醫 7/6

星期二: 港女野人奇異記 + 我要瞓鬥 與天地對話 (重播) 7/12

關東．路駅十三 + 我要瞓鬥 7/22 3:00 Hands Up (重播)

星期三: 美食新聞報道 + 數你條命 7:00 醫度講 (重播)

美食新聞報道 + 地球大神秘 7/30 3:30 香港國際晚間新聞

星期四: 直播靈接觸 7:30 解風福岡 (重播)

星期五: 膽粗粗．HERE WE GO 親民的品味 (重播) 7/26 4:00 無綫劇集(連播2集):

2:00 東張西望 8:00 香港國際晚間新聞 (重播) 鐵馬戰車

2:30 娛樂新聞報道 (重播) 心理追兇Mind Hunter 7/20

3:00 Hands Up (重播) 8:30 周末集結 (重播)

3:30 香港國際晚間新聞 9:00 娛樂新聞報道 (重播) 6:00 財經透視

4:00 黃金劇場:

 . 反黑英雄 9:30 瞬間直擊半小時 (重播) 6:30 瞬間直擊半小時 (重播)

 . 星河長明 7/7 與天地對話 (重播) 7/12 與天地對話 (重播) 7/13

5:00 休閒節目 (重播)

星期一: 玩轉深中懶人包 10:00 無綫劇集(重播2集): 7:00 一個好人

星期二: 一條麻甩在東莞 鐵馬戰車

星期三: 最強生命線 心理追兇Mind Hunter 7/26 7:30 30分鐘收工料理 (重播星期一)

星期四: 解風福岡

親民的品味 7/24 8:00 香港國際晚間新聞 (重播)

星期五: 日本最美村落 7/4

5:30 星期一: 今日有樓睇 12:00 AM 劇集: (重播星期一至五) 8:30 Home即是識 (重播)

星期二: 新聞掏寶  . 蘭閨喜事

星期三: 今日有樓睇  . 法證先鋒VI 倖存者的救贖 (7/20 1:30am) 7/20 9:00 娛樂新聞報道 (重播)

星期四: 樓計專家

星期五: 今日有樓睇 4:00 直播靈接觸 (重播星期四) 9:30 瞬間直擊半小時 (重播)

6:00 娛樂新聞報道 (重播) 與天地對話 (重播) 7/13

6:30 美加新聞

7:00 劇集: 10:00 無綫劇集(重播2集):

 . 蘭閨喜事 12:00 AM 交易現場 (星期二至五)(7/1 暫停) 鐵馬戰車

 . 法證先鋒VI 倖存者的救贖 7/16 特備節目 (唯7/1) 心理追兇Mind Hunter 7/20

8:00 香港國際晚間新聞 (重播) 一條麻甩在東莞 + 解風福岡(重播)(唯星期六)

8:30 星期一: 今日有樓睇 (重播) 一條麻甩在東莞 + 親民的品味(重播)(唯星期六) 7/26

星期二: 新聞掏寶 (重播) 1:00 週末精選節目(重播)

星期三: 今日有樓睇 (重播) 星期二: 財經透視 (重播星期日)

星期四: 樓計專家 (重播) 星期三: 講清講楚 (重播星期日) 12:00 AM 交易現場

星期五: 今日有樓睇 (重播) 星期四: 新聞透視 (重播星期六)

9:00 黃金劇場(重播): 星期五: 抗戰勝利80周年 (重播) 7/4 1:00 一個好人(重播)

 . 反黑英雄 港繫全球 商聚灣區 (重播) 8/1

 . 星河長明 7/7 星期六: Home即是識 (重播星期日) 1:30 早D知早D醫(重播) 7/7

10:00 潮流資訊(重播) 1:30 美加新聞(重播)

星期一: 你想點煮姐 + 30分鐘收工料理 2:00 娛樂新聞報道(重播) 2:00 港女野人奇異記  (重播星期二)

星期二: 港女野人奇異記 + 我要瞓鬥 2:30 東張西望(重播) 關東．路駅十三  (重播星期二) 7/28

關東．路駅十三 + 我要瞓鬥 7/22 3:00 劇集:(重播):

星期三: 美食新聞報道 + 數你條命  . 蘭閨喜事 2:30 我要瞓鬥 (重播星期二)

美食新聞報道 + 地球大神秘 7/30  . 法證先鋒VI 倖存者的救贖 7/17

星期四: 直播靈接觸 4:00 交易現場 (重播)(星期二至五)(7/1 暫停) 3:00 膽粗粗．HERE WE GO (重播星期五)

星期五: 膽粗粗．HERE WE GO 特備節目 (重播)(唯7/1)

11:00 娛樂新聞報道(重播) 一條麻甩在東莞 + 解風福岡(重播)(唯星期六) 4:00 交易現場 (重播)

11:30 休閒節目 (重播) 一條麻甩在東莞 + 親民的品味(重播)(唯星期六) 7/26

TVBe  翡翠娛樂台

節目如有更改以電視台最後公佈為準

或參閱網址 www.tvbusa.com

西岸 星期日
日期

開始

西岸 星期一
日期

開始

西岸 星期二至六
日期

開始

 Jadeworld



2025 July Program Schedule

Issue Date: 06/25/25

Revised: 07/18/25

PDT Mon.-Fri.
Date 

Start
PDT Saturday

Date 

Start
PDT Sunday

Date 

Start

5:00 AM Hong Kong World Noon News 5:00 AM Hong Kong World Noon News 5:00 AM Hong Kong World Noon News

5:30 Scoop (Repeat) 5:30 Scoop (Repeat)

6:00 Sit-com: 6:00 Jei Jei Learns To Cook (Repeat) 5:30 Scoop (Repeat)

 . Off Pedder

6:30 Hong Kong World News 6:30 Cooking For You (Repeat) 6:00 Gourmet Express  (Repeat)

7:30 MON: Property Today (Repeat) 7:00 Hong Kong World News

TUE: Property Today (Repeat) 7:30 Weekend Assembly 6:30 Ask A Depp Question (Repeat)

WED: News Treasury (Repeat) Shock Mystery (Repeat) 8/3

THU: Property Today (Repeat) 8:00 News Magazine

FRI: Property Experts (Repeat) 7:00 Hong Kong World News

8:00 Inside the Stock Exchange (7/1 Pre-empted) 8:30 Gone Viral

Special Program (7/1 only) Connecting Earth And Sky 7/12 7:30 From Shenzhen To Zhongshan (Repeat)

9:00 Entertainment News 9:00 Entertainment News

9:30 Hands Up 8:00 On The Record

10:00 Lifestyle: 9:30 Hands Up

MON: From Shenzhen To Zhongshan 10:00 Vital Lifeline (Repeat) 8:30 Gone Viral

TUE: Made In Dongguan Connecting Earth And Sky 7/13

WED: Vital Lifeline 10:30 Made In Dongguan (Repeat)

THU: Fukuoka Unlock 11:00 Gourmet Express 9:00 Entertainment News

Fancy But Not Pricey 7/24 11:30 Ask A Depp Question (Repeat)

FRI: The Most Beautiful Villages In Japan 7/4 Shock Mystery (Repeat) 8/2 9:30 Hands Up

10:30 Weekend Choice (Repeat)

MON: Finance Magazine (Repeat Sun) 12:00 PM Chill. Hike. Camping (Sr.2) 10:00 Funny Funny Home

TUE: On The Record (Repeat Sun) Roadside Station Guide XIII 7/26

WED: News Magazine (Repeat Sat) 10:30 Med with Doc

THU: The 80th Anniversary of The Victory (Repeat) 7/3 12:30 I Want To $leep

Connect the World, Thrive in the Bay (Repeat) 7/31 1:00 News Magazine (Repeat) 11:00 Weekend Assembly (Repeat)

FRI: Funny Funny Home (Repeat Sun)

11:00 Weekend Choice (Repeat) 1:30 You Are Not Alone Too (Repeat) 11:30 Jei Jei Learns To Cook (Repeat)

MON: Kindness Is Priceless + The Sooner The Better 7/7 2:30 The Most Beautiful Villages In Japan (Repeat) 7/5

TUE: Gone Viral 3:00 Hands Up (Repeat) 12:00 PM HERE WE GO, Off The Beaten Roads (Repeat)

WED: Made In Dongguan + Fukuoka Unlock

Made In Dongguan + Fancy But Not Pricey 7/23 3:30 Hong Kong World News Roundup 1:00 Finance Magazine

THU: Chill. Hike. Camping (Sr.2) + From Shenzhen To Zhongshan

Roadside Station Guide XIII + From Shenzhen To Zhongshan 7/24 4:00 TVB Drama: 1:30 The 80th Anniversary of The Victory

FRI: Med with Doc (Repeat) + Weekend Assembly Speed of Life Connect the World, Thrive in the Bay 7/27

12:00 Entertainment News My Dearly Sinful Mind 7/26

12:30 Sit-com (Repeat):

 . Off Pedder 6:00 News Magazine (Repeat) 2:00 Kindness Is Priceless

1:00 Weekday Specialty

MON: Jei Jei Learns To Cook + Cooking For You 6:30 Gone Viral (Repeat) 2:30 The Sooner The Better 7/6

TUE: Chill. Hike. Camping (Sr.2) + I Want To $leep Connecting Earth And Sky (Repeat) 7/12

Roadside Station Guide XIII + I Want To $leep 7/22 3:00 Hands Up (Repeat)

WED: Gourmet Express + Ask A Depp Question 7:00 Med with Doc (Repeat)

Gourmet Express + Shock Mystery 7/30 3:30 Hong Kong World News Roundup

THU: You Are Not Alone Too 7:30 Fukuoka Unlock (Repeat)

FRI: HERE WE GO, Off The Beaten Roads Fancy But Not Pricey (Repeat) 7/26 4:00 TVB Drama:

2:00 Scoop 8:00 Hong Kong World News Roundup (Repeat) Speed of Life

2:30 Entertainment News (Repeat) My Dearly Sinful Mind 7/20

3:00 Hands Up (Repeat) 8:30 Weekend Assembly (Repeat)

3:30 Hong Kong World News Roundup 9:00 Entertainment News (Repeat) 6:00 Finance Magazine

4:00 Gold Drama:

 . No Room For Crime 9:30 Gone Viral (Repeat) 6:30 Gone Viral (Repeat)

 . Shining Just For You 7/7 Connecting Earth And Sky (Repeat) 7/12 Connecting Earth And Sky (Repeat) 7/13

5:00 Lifestyle (Repeat)

MON: From Shenzhen To Zhongshan 10:00 TVB Drama (Repeat): 7:00 Kindness Is Priceless

TUE: Made In Dongguan Speed of Life

WED: Vital Lifeline My Dearly Sinful Mind 7/26 7:30 Cooking For You (Repeat)

THU: Fukuoka Unlock

Fancy But Not Pricey 7/24 8:00 Hong Kong World News Roundup (Repeat)

FRI: The Most Beautiful Villages In Japan 7/4

5:30 MON: Property Today 12:00 AM Drama : (Repeat Mon-Fri) 8:30 Funny Funny Home (Repeat)

TUE: News Treasury  . Hilarious Family

WED: Property Today  . Forensic Heroes VI: Redemption (7/20 1:30am) 7/20 9:00 Entertainment News (Repeat)

THU: Property Experts

FRI: Property Today 4:00 You Are Not Alone Too (Repeat) 9:30 Gone Viral (Repeat)

6:00 Entertainment News (Repeat) Connecting Earth And Sky (Repeat) 7/13

6:30 US-Canada News

7:00 Drama: 10:00 TVB Drama (Repeat):

 . Hilarious Family 12:00 AM Inside the Stock Exchange (Tue.-Fri.)(7/1 Pre-empted) Speed of Life

 . Forensic Heroes VI: Redemption 7/16 Special Program (7/1 only) My Dearly Sinful Mind 7/20

8:00 Hong Kong World News Roundup (Repeat) Made In Dongguan + Fukuoka Unlock(Repeat)(Every Sat.)

8:30 MON: Property Today (Repeat) Made In Dongguan + Fancy But Not Pricey(Repeat)(Every Sat.) 7/26

TUE: News Treasury (Repeat) 1:00 Weekend Choice (Repeat)

WED: Property Today (Repeat) TUE: Finance Magazine (Repeat Sun)

THU: Property Experts (Repeat) WED: On The Record (Repeat Sun) 12:00 AM Inside the Stock Exchange

FRI: Property Today (Repeat) THU: News Magazine (Repeat Sat)

9:00 Gold Drama(Repeat): FRI: The 80th Anniversary of The Victory (Repeat) 7/4 1:00 Kindness Is Priceless (Repeat)

 . No Room For Crime Connect the World, Thrive in the Bay (Repeat) 8/1

 . Shining Just For You 7/7 SAT: Funny Funny Home (Repeat Sun) 1:30 The Sooner The Better  (Repeat) 7/7

10:00 Weekday Specialty(Repeat) 1:30 US-Canada News(Repeat)

MON: Jei Jei Learns To Cook + Cooking For You 2:00 Entertainment News(Repeat) 2:00 Chill. Hike. Camping (Sr.2) (Repeat)

TUE: Chill. Hike. Camping (Sr.2) + I Want To $leep 2:30 Scoop(Repeat) Roadside Station Guide XIII (Repeat) 7/28

Roadside Station Guide XIII + I Want To $leep 7/22 3:00 Drama (Repeat):

WED: Gourmet Express + Ask A Depp Question  . Hilarious Family 2:30 I Want To $leep (Repeat)

Gourmet Express + Shock Mystery 7/30  . Forensic Heroes VI: Redemption 7/17

THU: You Are Not Alone Too 4:00 Inside the Stock Exchange (Repeat)(Tue.-Fri.)(7/1 Pre-empted) 3:00 HERE WE GO, Off The Beaten Roads (Repeat)

FRI: HERE WE GO, Off The Beaten Roads Special Program (Repeat)(7/1 only)

11:00 Entertainment News(Repeat) Made In Dongguan + Fukuoka Unlock(Repeat)(Every Sat.) 4:00 Inside the Stock Exchange (Repeat)

11:30 Lifestyle (Repeat) Made In Dongguan + Fancy But Not Pricey(Repeat)(Every Sat.) 7/26

TVBe  翡翠娛樂台

Program Listing Subject To Change And Final Broadcast Time Shall Prevail

Or Go To www.tvbusa.com For More Information

PDT Sunday
Date 

Start

PDT Monday
Date 

Start

PDT Tue - Sat
Date 

Start
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